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Datum Uhrzeit Rhythmus Titel / Thema Standort Plattform Direktlink /Anmeldung 

  14:00 Uhr 
 
 
  

Täglich 
 
 
  

Virtueller Stammtisch 
dienstags: allgemeine Themen für 
Ältere 
freitags: Kunst, Kultur, Literatur  

Würzburg 
 
 
  

Zoom 
 
 
  

https://t1p.de/vs 
 
 
  

 
  

10:00 Uhr 
  

wöchentlich,   
montags 
donnerstags 

Videochat 
Senioren im Netz 

Ingolstadt 
  

Jitsi 
  

https://meet.jit.si/sin_ingolstadt 
  

01.09.2020 10:00 Uhr  Virtuelles Kränzchen:  
Kultur und Reisen per App 

Saarbrücken Zoom https://www.onlinerlandsaar.de/virtuelle-kraenzchen/  

02.09.2020 15:00 Uhr  Digitale Kaffeepause 
Thema: Souveräner Umgang mit den 
digitalen Medien für die Generation 60 
plus“ bei der Standorteröffnung 
Bremen 

Bremen Zoom Email an info@ambulante-versorgungsbruecken.de 
der Link wird Ihnen zugeschickt 

04.09.2020 20:30 Uhr  Video-Teamchat vom Seniorentreff: 
Meine Reise mit der Transsibirischen 
Eisenbahn 

Würzburg Zoom https://seniorenportal-
de.zoom.us/j/81599616039#success 

08.09.2020 15:00 Uhr  Wie nutzte ich mein Smartphone (am 
besten)? 

Leipzig edudip https://www.edudip.com/de/webinar/wie-nutzt-ich-
mein-smartphone/391610 
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Datum Uhrzeit Rhythmus Titel / Thema Standort Plattform Direktlink /Anmeldung 

09.09.2020 14:00 Uhr 
 
 

wöchentlich, 
mittwochs 
 

Virtuelles Kränzchen 
Sicher einkaufen und bezahlen mit 
Tablets 

Saarbrücken 
 
 
 

Zoom 
 
 
 

https://www.onlinerlandsaar.de/virtuelle-kraenzchen/  

14.09.2020 18:00 Uhr  Videokonferenzen, was ist das, wie 
geht das, wie kann ich teilnehmen? 

München Zoom https://zoom.us/j/96749920661?pwd=c1U0REE0YlJz
RUpNWHBXbU1aWVZCdz09 

15.09.2020 10:00 Uhr  Virtuelles Kränzchen:  
Kultur und Reisen per App 
 

Saarbrücken 
 
 

Zoom https://www.onlinerlandsaar.de/virtuelle-kraenzchen/  

15.09.2020 14:00 Uhr  Freiwillig stark. Und du? 
Engagierte geben einen Einblick in ihre 
Aufgaben und zeigen wie man ältere 
Menschen beim Einstieg in die digitale 
Welt von Smartphone und Tablet 
unterstützt. 

Haus im 
Park der 
Körber-
Stiftung, 
Gräpelweg 8 
21029 
Hamburg 

 https://www.koerber-stiftung.de/freiwillig-stark-und-du-
2143 
 

17.09.2020 10:00 Uhr   Virtuelles Kränzchen "Spezial" Saarbrücken Zoom https://www.onlinerlandsaar.de/virtuelle-kraenzchen/ 

29.09.2020 20:30 Uhr  Digitaler Stammtisch: WhatsApp 
Fragestunde für Anfänger und 
Fortgeschrittene 

Würzburg Zoom https://t1p.de/vs 
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Anleitungen 

Zoom 

https://www.onlinerlandsaar.de/videokonferenzen-mit-zoom/ (Anleitung Saarbrücken) 

Jitsi 

https://www.netzwerk-altern-in.de/jitsi.html (Standort Ingolstadt) 

Skype 

https://www.digital-kompass.de/materialien/anleitung-12-begegnungen-im-netz-videotelefonie-am-beispiel-skype (Digital-Kompass) 

https://www.digital-kompass.de/termine
https://www.onlinerlandsaar.de/videokonferenzen-mit-zoom/
https://www.netzwerk-altern-in.de/jitsi.html
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