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Veranstaltungshinweise - Save the date

~Gut sehen - (k)eine Frage des Alters"
PRO RETINA startet Kampagne zu unbekannter Volkskrankheit

Vom 20. bis zum 27.11.2021 informiert PRO RETINA Deutschland e. V. in
zahlreichen Veranstaltungen iiber Altersbedingte Makula-Degenration
(AMD). Fast sieben Millionen Menschen in Deutschland sind von einer
frithen Form der AMD betroffen. Obwohl die Netzhauterkrankung damit zu
den Volkskrankheiten gehort, ist sie weitgehend unbekannt. Das will die
gemeinniitzige Organisation PRO RETINA Deutschland e. V. andern.

Die AMD-Aktionswoche steht unter der Schirmherrschaft der
Patientenbeauftragte der Bundesregierung, Prof. Dr. Claudia Schmidtke.
Unterstiitzt wird sie von den Kooperationspartnern
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO) und dem
Berufsverband der Augendrzte (BVA).

Samstag, 20.11.2021

AMD-Infotag

Themen: Digitale, Hilfsmittel, Blaulicht, Lebensqualitdt im Alter trotz
Sehbehinderung, Der erfolgreiche Weg zum Pflegegrad

Uhrzeit: 12-15.45 Uhr

Ort: digital

Anmeldung: amd2@pro-retina.de

Montag, 22.11.2021

AMD Patientenveranstaltung von AMD-Netz und PRO RETINA Deutschland
Themen: Formen von AMD und Therapieansatze

Uhrzeit: 17-19 Uhr

Ort: digital

Anmeldung: amd3@pro-retina.de

Dienstag, 23.11.2021

Krankheitsbewiltigung — Checkheft fiir AMD-Betroffene

Thema: Checkheft fir AMD-Betroffene, gelingendes Leben trotz Augenerkrankung
Uhrzeit: 17-18.45 Uhr

Ort: digital

Anmeldung: amd4@pro-retina.de



PRO RETINA Deutschland e.V.

Mittwoch, 24.11.2021

Seheinschrankungen im Alter

Thema: Informationsveranstaltung fliir Angehdérige sowie Mitarbeitende in Pflege-
und Gesundheitseinrichtungen

Uhrzeit: 14.30-16 Uhr

Ort: Deutsche Seniorentag in Hannover und digital (hybrid)

Anmeldung: amd5@pro-retina.de

Mittwoch, 24.11.21

AMD und (Nicht-)Rauchen und was ich sonst noch tun kann ?%,
Thema: Prophylaxe

Uhrzeit: 17 Uhr

Ort: digital

Anmeldung: amd6é6@pro-retina.de

Donnerstag, 25.11.2021

AMD-Symposium

Thema: Diagnose - Verlauf — Therapie, Leben mit AMD, Technik flr Alle,
Horbucherei, Hilfsmittelausstellung

Uhrzeit: 13-17 Uhr

Ort: Osnabrtck

Anmeldung: amd7@pro-retina.de

Freitag, 26.11.2021

Patientensymposium auf dem Deutschen Seniorentag
Thema: Krankheit — Verlauf — Therapie, Leben mit AMD
Uhrzeit: 11.30-13 Uhr

Ort: Deutscher Seniorentag in Hannover und digital (hybrid)
Anmeldung: amd8@pro-retina.de

Samstag, 27.11.2021

AMD-Symposium mit Hilfsmittelausstellung

Thema: AMD - Uberblick und Ausblick, Hilfsmittelausstellung
Ort: Trier und digital (hybrid)

Uhrzeit: 10-16 Uhr

Anmeldung: amd9@pro-retina.de

Fir Betroffene halt PRO RETINA Broschiiren zu den verschiedenen Formen der AMD
bereit. Anlasslich der Aktionswoche werden zwei AMD-Broschiiren neu erscheinen:
~AMD und Erndhrung" und das ,AMD Checkheft". Beide kénnen bei PRO RETINA
ebenso bestellt werden wie das Amsler-Gitter. Der Selbst-Test ist das Motiv der
Kampagne.

Weitere Informationen zu AMD, Bestellmdglichkeiten flir die Flyer, Broschiren und

das Amsler-Gitter sowie Detailinformationen zu den Veranstaltungen finden Sie auf
der Seite von PRO RETINA: www.pro-retina.de.
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PRO RETINA Deutschland e. V.

Selbsthilfevereinigung von Menschen mit Netzhautdegenerationen
KaiserstraBe 1c

53113 Bonn

Telefon: +49 (228) 227 217 -0

E-Mail: info@pro-retina.de

Internet: www.pro-retina.de

Uber PRO RETINA Deutschland e. V.

PRO RETINA Deutschland e. V. ist mit bundesweit mehr als 6.000 Mitgliedern in rund 60
Regionalgruppen die gréBte und alteste Selbsthilfevereinigung von und fiir Menschen mit
Netzhautdegenerationen und deren Angehdérige. Durch umfassende und unabhangige Information und
Beratung, Vernetzung, Interessenvertretung und Offentlichkeitsarbeit setzen wir uns dafir ein, dass
sehbehinderte und blinde Menschen ihre Krankheit (gemeinsam) bewaltigen und ein selbstbestimmtes
Leben flhren. Wir fordern die Forschung, um Therapien zu entwickeln, die fortschreitenden
Sehverlust aufhalten oder gar ganz verhindern, und verfiligen Uber ein breites Netzwerk in Forschung
und Augenheilkunde. Mehr Informationen auf www.pro-retina.de
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