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Digitale Helfer – kostenlose 
Apps rund ums Einkaufen 

Was kommt in den Einkaufswagen?
Einen digitalen Einkaufszettel können Sie sich mithilfe von 
Einkaufslisten-Apps erstellen. „Die Einkaufsliste“ gibt es 
kostenlos, aber nicht werbefrei für Android und iOS. Die App 
„Überliste“ gibt es nur für iOS und ist werbe- und kostenfrei. 
Mit der App „Einkaufszettel Spracheingabe“ (nur für Android- 
Geräte) können Sie die Einkaufliste einfach ansagen.

Zuviel gekauft und Reste übrig? 
Dann kann die App „Zu gut für die Tonne“ des Bundesminis-
teriums für Ernährung und Landwirtschaft helfen. Sie enthält 
eine Rezeptdatenbank, Tipps zum Einkaufen, zur richtigen 
Aufbewahrung und Verwertung von Lebensmitteln und infor-
miert zu vielen weiteren Themen.

Wie viel kostet es woanders? 
Mit den richtigen Apps wie idealo, guenstiger.de oder billiger.de 
können Sie auch unterwegs Preise vergleichen. Fast alle der 
aufgeführten Apps sind für Android- und iOS-Geräte verfügbar.



Bundesarbeitsgemeinschaft  
der Senioren-Organisationen

Ein Verbundprojekt von:

Hier finden Sie

Treffpunkt für Ihre Fragen  
rund ums Internet und Co. 

Beratung bei digitalen Fragen

Austausch – vor Ort und Online

Tipps und Unterlagen

www.digital-kompass.de


