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Viele Menschen nutzen das Internet. Sie schreiben mit Freundinnen, Freunden und ihrer Familie
und treffen sich in Video-Konferenzen. Sie lesen Nachrichten oder sprechen tGber wichtige
Themen. Dafir braucht man das Wissen, um digitale Gerate und Medien gut nutzen zu konnen.
Das ist auch fFir Menschen mit Lern- und Leseschwierigkeiten wichtig. Wer Handy, Computer,
Tablets, Apps oder Internetseiten kennt, versteht und sicher nutzen kann, der hat viel

mehr Moglichkeiten. So konnen Sie selbst entscheiden, was sie tun wollen und ihren Alltag
selbstbestimmt gestalten.

Das Projekt Digital-Kompass hilft dabei, Digitalisierung verstandlich zu machen. Ein Angebot
des Digital-Kompass ist zum Beispiel diese Anleitung. Zum Projekt gehoren auch Standorte
in ganz Deutschland, die bei Fragen zu Internet und digitalen Geraten helfen. Es gibt zudem
Online-Veranstaltungen zu unterschiedlichen Themen, wie zum Beispiel die elektronische
Patientenakte, Online-Banking oder wie Sie sich vor Betrug im Internet schitzen. Mehr
InfFormationen zum Projekt gibt es unter: www.digital-kompass.de
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Partner

Partner des Digital-Kompass:

» Deutscher Blinden- und Sehbehindertenverband e.V.
« Deutscher Schwerhorigenbund e.V.

« Verbraucher Initiative e.V.

~ Deutscher Blinden- und
: Sehbehindertenverband
e.V. (DBSV)

Das Projekt lauft bis April 2028.
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Die Standorte des Digital-Kompass geben uns wichtige Tipps. Sie sagen uns, welche Themen
sie besonders interessieren. Aus diesen Informationen entstehen die Anleitungen des Digital-
Kompass. Sie behandeln die Themen, nach denen die Teilnehmenden am haufigsten fragen.

Allgemeiner Hinweis

Wir wissen: Oft gibt es mehrere Anbieter, Apps oder Programme mit ahnlichen Funktionen.
Wir konnen aber nicht alle zeigen. Deshalb wahlen wir die Anwendungen aus, die die meisten
Menschen nutzen.

Neben Signal gibt es noch andere Messenger-Dienste. Ein Messenger-Dienst ist eine App fir
Nachrichten. Andere bekannte Messenger-Dienste sind zum Beispiel WhatsApp, Threema und
Telegram.

Hinweis:
Am Ende dieser Anleitung finden Sie ein Glossar. Das Glossar erklart wichtige Fachworter
zur App.

Seite 5 www.digital-kompass.de



Was ist Signal?

Signal ist ein Programm fir Nachrichten tber das Internet.
Viele Menschen sagen auch , App"“ oder ,,Messenger"” dazu.
Ein Messenger ist ein Programm fir Nachrichten. Mit Signal
konnen Sie Texte, Bilder, Videos und Sprach-Nachrichten
senden. Sie konnen mit Signal auch telefonieren. Das geht mit
oder ohne Video.

Signal gehort einer gemeinnttzigen Stiftung. Das bedeutet:
Die Stiftung arbeitet nicht fir Gewinn. Die App ist kostenlos.
Sie zeigt keine Werbung. Alle Nachrichten sind verschlisselt.
Das bedeutet: Nur Sie und die Person, die die Nachricht
bekommt, konnen sie lesen.

Q Digital
Kompass
0 @ 6
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Diese Anleitung zeigt Signal auf einem Android-Smartphone. Auf einem iPhone sieht Signal
fFast genauso aus. Manche Funktionen sind nur anders angeordnet.

Seite 6
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Die Einrichtung: O D&%ﬁﬁﬁass
App herunterladen F D) @ 6

Offnen Sie auf lhrem Android-Handy
den Play Store (1). Der Play Store ist
auf jedem Android-Handy schon
vorhanden.

> d(s)

o

Play Store

1

Tippen Sie unten in der Mitte auf

st Vorschlage fur dich Suche mit dem Lupen-Symbol (2).

O oo | Geben Sie auf der nachsten Seite

- oben Signal in das Suchfeld (3) ein.
sssssssss i MNur fur kurze Zeit

" @ alo s| |G e o | InderErgebnisliste sehen Sie den

Eintrag Signal. Tippen Sie rechts
daneben auf die blaue Schaltflache
Installieren (4).
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Die Einrichtung: App offnen

Nach der Installation sehen Sie das
Symbol der Signal-App auf lhrem
Startbildschirm. Tippen Sie auf das
Symbol (1). So starten Sie die App.

s

Privatsphéare immer dabei.
Sei du selbst in jeder
Nachricht.

Signal ist eine Non-Profit-Organisation
Mutzungsbedingungen und
Datenschutzbestimmungen

Signal zeigt Ihnen zuerst die
Nutzungsbedingungen und die
Datenschutzbestimmungen. Lesen
Sie diese Informationen in Ruhe.

Tippen Sie danach unten auf die
hellblaue Taste Weiter (2). Damit
stimmen Sie den Bedingungen zu.

Wiederherstellen oder Ubertragen

Seite 8 www.digital-kompass.de
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Die Einrichtung: Berechtigungen Q Kompass

Berechtigungen gewahren

Signal fordert diese Berechtigungen an, damit du
Nachrichten an Personen verschicken kannst, die
du kennst.

™ Benachrichtigungen
Erhalte Benachrichtigungen, wenn du

neue Nachrichten bekommst.

sind verschlisselt und fir den
Signal-Dienst nicht sichtbar.

Anrufe

Registrierungsvorgang und aktivierst
Anrufe in Signal.

Kontakte
Finde Leute, die du kennst. Deine Kontakte

Mit der Anruf-Funktion erleichterst du den

Seite 9
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Signal fragt Sie jetzt nach einigen Berechtigungen. Das sind
Erlaubnisse fiir den Zugriff auf Ihr Gerat. In der Liste (1) sehen
Sie von oben nach unten:

« Benachrichtigungen
- Kontakte

« Anrufe

Tippen Sie unten rechts auf die hellblaue Taste Weiter (2).

www.digital-kompass.de
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Die Einrichtung: Berechtigungen Q Kompass

=

Signal erlauben, auf
Kontakte und Konten auf
diesem Gerat zuzugreifen?
Diese App kann dann auf deine Kontakte

zugreifen und die Liste deiner Konten sehen,
die Kontakte speichern knnen

Nicht erlauben

Erlauben

Seite 10
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Danach zeigt Signal einzelne Abfragen an.

Tippen Sie auf die blaue Taste Erlauben (1), wenn Signal
zugreifen darf. Oder tippen Sie auf die blaue Taste Nicht
erlauben (2), wenn Sie den Zugriff nicht erlauben méchten.

Wenn Sie den Zugriff auf Ihre Kontakte nicht erlauben,
zeigt Signal Ihre Kontakte nicht in der App an.

Hinweis:

lhre Kontakte werden nicht auf den Servern von Signal
gespeichert.

www.digital-kompass.de



Die Einrichtung: Telefonnummer Q

Telefonnummer

konnen Mobilfunkgebihren anfallen

1701234567]

-
3

© o v N 3
- o B

* £ # ]

st die unten stehende |
Telefonnummer richtig? |

+49 170 1234567

Ein Verifizierungscode wird an diese Nummer
gesendet, Je nach Tarif kénnen Gebiihren

onnummer bearbeiten oK 3

Verifizierungscode

Gib den Code &
haben

Falsche
Telefonnummer?

in, den wir an +49 1 gesende]

B R (TR SR < ]
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Geben Sie Ihre Handy-Nummer in das Textfeld
Telefonnummer (1) ein. Tippen Sie danach rechts
darunter auf die hellblaue Taste Weiter (2).

Signal bittet Sie jetzt, Ihre Handy-Nummer zu
prifen. Wenn die Nummer richtig ist, tippen Sie
rechts auf OK (3). Wenn die Nummer nicht richtig
ist, tippen Sie links auf Telefonnummer
bearbeiten (4). Danach konnen Sie die Nummer
andern.

Signal schickt Ihnen jetzt eine SMS mit einem
Zahlencode. Meist erkennt Signal den Code
automatisch. Wenn das nicht klappt, geben Sie
den Zahlencode in die Textfelder (5) ein.

www.digital-kompass.de
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Die Einrichtung: Profil

T ———— Jetzt legen Sie Ihr Profil an. Geben Sie y
e e | lhren Namen in das Textfeld Vorname (1) @//
2 ((a ein. Sie konnen auch einen Spitznamen
At eingeben. Wenn Sie mdchten, kénnen Sie 4 o & =
ein Profilbild hinzufigen. Tippen Sie dazu |  «o
i 1 oben auf das Kamera-Symbol (2). Wihlen S
preios [ i Sie ein Bild aus den Vorlagen (3) in der ; ‘?
T — Mitte aus. Oder tippen Sie oben auf %ﬁ? e % @
o Kamera oder Foto (4). Dann kénnen Sie ein > % a1
6 | e eigenes Bild auswahlen oder ein neues [P > &
T T Foto machen. In diesem Beispiel wahlen 3
gwertuiep| WirdasFaultierausden Vorlagen. Tippen g |
Sie unten rechts auf die blaue Taste

Speichern (5). Tippen Sie danach unten
rechts auf die hellblaue Taste Weiter (6).

Seite 12 www.digital-kompass.de



Die Einrichtung: PIN (Geheimzahl)

Deine PIN erstellen

PINs konnen dir helfen, dein Konto
wiederherzustellen und deine Daten bei Signal
verschliisselt zu halten. Mehr erfahren

1 |

PIN muss aus mindestens 4 Ziffern bestehen

Alphanumerische PIN erstellen

Seite 13
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Signal bittet Sie nun, eine PIN festzulegen. Die PIN ist eine
Geheimzahl mit mindestens 4 Zahlen.

Geben Sie die Zahlen in das Text-Feld (1) in der Mitte ein.
Tippen Sie danach auf die hellblaue Taste Weiter (2) rechts
darunter. Danach missen Sie die PIN noch einmal
bestatigen.

Hinweis:

Die PIN schitzt Ihr Konto. Schreiben Sie die PIN auf.
Bewahren Sie den Zettel an einem sicheren Ort auf.

Sie brauchen die PIN, wenn Sie Signal auf einem neuen
Handy einrichten. Signal fragt Sie aus Sicherheitsgriinden
manchmal nach lhrer PIN.

www.digital-kompass.de



Start-Bildschirm

|

1 Chats

¢, | Signal

Noch keine Chats.

&
2 Anrufe

Leg los und schreib einem deiner Kontakte.

O

Storys

Seite 14
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Nach der Einrichtung sehen Sie den Start-Bildschirm mit
lhren Chats. Ein Chat ist eine Unterhaltung mit einer
Person oder Gruppe. Ganz unten sehen Sie drei Bereiche:

« Den Eintrag Chats (1) unten links.

« Den Eintrag Anrufe (2) unten in der Mitte.

- Den Eintrag Storys (3) unten rechts.
Tippen Sie auf einen Bereich, um ihn zu 6ffnen.

Tippen Sie oben links auf lhr kleines ProFilbild (4).
Dann 6ffnen sich die Einstellungen.

www.digital-kompass.de



Eine Nachricht schreiben:
Kontakt suchen

al

MNoch keine Chats.
schreib einem deiner Kontakte.

¢ Neue Nachricht

3

MName, Nutzername oder Nummer

28 Neue Gruppe

@ Nach Mutzemamen suchen

# Nach Telefonnummer suchen
A

A 2

AM

Seite 15

Digital
Kompass

B9 @ 6

Tippen Sie unten rechts auf das Stift-Symbol (1).
So schreiben Sie eine neue Nachricht.

Danach sehen Sie eine Liste Ihrer Kontakte, die Signal
nutzen. Tippen Sie auf den Namen der Person (2), der
Sie schreiben mochten. Dann 6ffnet sich der Chat.

Wenn Sie den Namen nicht sofort sehen, nutzen Sie
das TextFeld (3) oben. Geben Sie dort den Namen oder
die Telefonnummer der Person ein. Dann sucht Signal
nach der Person.

Hinweis:
Sie sehen nur Kontakte, die Signal nutzen und deren
Telefonnummer auf lhrem Handy gespeichert sind.

www.digital-kompass.de



Eine Nachricht schreiben:

Schreiben und Senden

Hallo Manuela, ich bin jetzt auch bei Signall
- 5

Hi Micha I p r, dann schreib ich dir jetzt
immer hie 1
@ Ja machdas! i I —|—|
—
HH GIF

1111111111

als|d|flaglh]|ilk]l

- TR -
DE - EN - HG .°
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Tippen Sie in das Textfeld Signal-Nachricht
(1) in der Mitte. Schreiben Sie dort lhre
Nachricht. Mit dem Smiley-Symbol links
neben dem Textfeld konnen Sie Emojis
einfiigen. Emojis sind kleine Bildchen, zum
Beispiel ein lachendes Gesicht.

Wenn Ihre Nachricht fertig ist, tippen Sie
rechts auf das blaue PFeil-Symbol (2). Signal
sendet Ihre Nachricht. Danach sehen Sie die
Nachricht unten im Chat. Sie erscheint als
blaue Sprechblase (3). Tippen Sie oben links
auf das schwarze PFeil-Symbol (4). Dann
kommen Sie zuriick zur Chat-Ubersicht.

www.digital-kompass.de



Eine Nachricht schreiben: D.é%}‘%ass

Was bedeuten die Hakchen? D & Bn

o : An jeder verschickten Nachricht sehen Sie unten rechts
auch bei Signal! kleine Hakchen:

« Ein Haken (1): Die Nachricht wurde verschickt.

e Zwei Haken (2): Die Nachricht ist angekommen.

~auch bei Signal! o Zwei ausgefiillte Haken (3): Die Nachricht wurde

gelesen.
Hinweis:
In den Einstellungen kann man die Statusanzeige
:auch bei Signal! ausschalten. Dann zeigt Signal die Haken in der Nachricht
11:44 €@ nicht mehr an.

www.digital-kompass.de
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Eine Nachricht schreiben: Q D.é%ﬁﬂiass
Weitere Funktionen F D) @ 6n

Hi Michael, super, dann schreib ich dir jetzt

immer hier.le 1 JZ.:.’I

3

© Signal-Nachricht @ \[‘Jj

Heute

Hallo Manuela, ich bin jetzt auch bei Signal!

1 Min. €@

Hi Michael, super dann schreib ich dlrJetzt
immer hier.fz etzl

© bignal-Nachricht © 9 o

Signal bendtigt die Berechtigung, um deine Fotos und
Videos anzuzeigen.

= G ® @

Galerie Datei Kontakt Standort

Seite 18

Der Chat hat noch weitere Funktionen.
Diese finden Sie rechts neben der Text-Eingabe:

Tippen Sie links auf das Kamera-Symbol (1). Dann kdnnen
Sie ein Foto aufnehmen. Halten Sie das Mikrofon-Symbol
(2) in der Mitte gedrickt. Dann konnen Sie eine
Sprachnachricht aufnehmen. Tippen Sie rechts auf das
Plus-Symbol (3).

Dann konnen Sie Bilder oder Dateien aus lhrem Speicher
auswahlen und senden. Die Auswahl erscheint darunter (4).

Hinweis: Fir diese Funktionen braucht Signal Ihre
Erlaubnis. Sie missen Signal zum Beispiel den Zugriff auf
lhre Bilder, die Kamera oder lhre Dateien erlauben.

www.digital-kompass.de



Gruppenchats:

Mitglieder hinzufigen

® & 0
Chats Anrufe
Name, N r Nummer
& N Grupp: 2
@ Nach M men suchen
#  Nach Telef mim h
.
Seite 19

« 1 Mitglied

1 2 3 4

aaaaaa
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In einer Gruppe schreiben Sie mit mehreren
Personen gleichzeitig. Das konnen zum Beispiel
Menschen aus lhrer Familie sein.

Tippen Sie unten rechts auf das Stift-Symbol (1).
Tippen Sie danach oben auf den Eintrag Neue
Gruppe (2). Wahlen Sie jetzt die Mitglieder Fir
die Gruppe aus. Tippen Sie dazu rechts neben
einem Kontakt auf den Kreis (3). Wenn ein
weildes Hakchen auf blauem Hintergrund
erscheint, ist der Kontakt ausgewahlt.

Wenn Sie alle Mitglieder ausgewahlt haben,
tippen Sie unten rechts auf das Pfeil-Symbol (4).

www.digital-kompass.de
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Gruppenchats: Gruppe erstellen

" Geben Sie oben in das Textfeld (1) einen
& Gruppennamen wahlen (&  Signal Q . . . .. .
Namen fir die Gruppe ein. Hier im Bei-
Jetzt . . [}
©  Wandergrumpe] 1 i faloMenl, o bnjeztauchb @ spiel hatsie den Namen ,Wandergruppe”.
Signal!
_ . 00 Wzlirlderg']ruppe & etit
G el e hus ey Dusbdlloeesh °!  Tippen Sie dann unten rechts auf die hell-
blaue Taste Erstellen (2).
Mitglieder
Nachdem diese Gruppe erstellt wurde, kannst du . . .
Kontakte inzufigen odercniaden. Die neue Gruppe erscheint danach als Ein-
trag Wandergruppe (3) in lhrer Chat-Liste.
D | Esteten Danach konnen Sie Nachrichten an die
@ e | wd — Gruppe schreiben. Sie konnen auch Nach-
ae V|
richten von den anderen Mitgliedern der

Gruppe empfangen.

Seite 20 www.digital-kompass.de



Si | Q
ane < Neuer Anruf
& nen Anruflink
. “ 3 X
" o
Mehr 5 6
O Kontakte aktualisieren
Fehlt jemand? Versuche es mit Aktualisieren
9  ZuSignal einladen
1 L5 |
0 L% 0
Seite 21
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Um jemanden Gber Signal anzurufen, tippen Sie
unten in der Mitte auf Anrufe (1).

Tippen Sie dann unten rechts auf das Symbol
mit dem Horer und dem Plus-Zeichen (2).

Nutzen Sie oben das Textfeld (3) zur Suche.

Geben Sie dort den Namen oder die Telefon-
nummer ein. Oder wahlen Sie eine Person in
der Liste aus (4).

Fir einen Sprachanruf tippen Sie rechts neben
dem Namen auf das Horer-Symbol (5). Oder
tippen Sie rechts daneben auf das Video-
kamera-Symbol (6) fiir einen Videoanruf.

www.digital-kompass.de



Storys: Erstellen

Seite 22

Wer kommt mit zum
Konzert? ®
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Tippen Sie unten rechts auf den Eintrag Storys (1).
Dort konnen Sie Bilder oder kurze Texte mit Ilhren
Kontakten teilen. Alle Personen, mit denen Sie die
Story teilen, konnen sie sehen. Nach 24 Stunden
verschwindet die Story automatisch. Eine Story ist
keine Nachricht. Wenn Sie mochten, dass jemand
Ihren Text sicher bekommt, schreiben Sie ihm direkt.

Tippen Sie auf den Eintrag Meine Storys (2) oben.

Tippen Sie unten links auf Kamera (3). Dann kdnnen
Sie ein Foto machen. Oder tippen Sie unten in der
Mitte auf Text (4). Dann kdnnen Sie einen Text
schreiben. Tippen Sie unten rechts auf das PFfeil-
Symbol (5). Dann veroffentlichen Sie die Story.

www.digital-kompass.de



Storys: Teilen
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Meine Story-Datenschutz

Wahle aus, wer Posts zu deiner Story sehen kann.
In »Einstellungen« kannst du jederzeit Anderungen
vornehmen,

O Alle Signal-Kontakte :
: Anzeigen
69 Betrachter
Alle auler...
@ Nur teilen mit...
1 Betrachter
1 Speichern

Signal

Wahlen Sie jetzt aus, wer lhre Story sehen
darf. Tippen Sie dazu in der Mitte auf den Kreis

o®
5

Meine Storys
Jetzt

3

neben dem gewahlten Eintrag (1).

©

Signal @
39 Min.

(Ci

* Alle Signal-Kontakte: Alle Ihre Kontakte
konnen lhre Story sehen.

* Alle auBer...: Alle Ihre Kontakte, auRRer
den ausgewahlten, konnen lhre Story sehen.

* Nur teilen mit...: Nur ausgewahlte

Meine Story 2 °

Seite 23

Kontakte konnen lhre Story sehen.

Tippen Sie dann zum Senden auf das weil3-
blaue Pfeil-Symbol (2) unten rechts. Unter dem
Eintrag Meine Storys (3) oben rechts sehen Sie
jetzt Ihre aktuelle Story.

www.digital-kompass.de



Einstellungen

@| signal |

i! Hallo Manuela, ich bin jetzt auch bei

Signal!

Wandergruppe
co Du: So, bald geht es los! L]

Q

Jetzt
(O]

Jetzt
®

e

Einstellungen

2

(r,g%} Michael Material

@

G}

Konto

Gekoppelte Gerite

An Signal spenden

Darstellung

Chats

Storys

Benachrichtigungen

Datenschutz

Seite 24
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Tippen Sie auf dem Startbildschirm oben
links auf Ihr kleines Profilbild (1). Dann
offnen sich die Einstellungen (2).

Hier konnen Sie zum Beispiel Ihr Profil
andern oder das Aussehen von Signal
anpassen. Sie konnen auch festlegen,
wer welche Informationen sehen darf.
AulRerdem konnen Sie die Tone fir
Benachrichtigungen einstellen.

Auf den nachsten Seiten zeigen wir die
wichtigsten Einstellungen zu: Profil,
Konto, Darstellung, Datenschutz und
Backup.

www.digital-kompass.de



Einstellungen: Profil

(_

Einstellungen

< Profil
o] Michael Material 1
+49 (agh
@ Konto
Foto bearbeiten

[0 Gekoppelte Geriite

g Michael Material 3
)  Ansignal spenden

2  Info
{i} Darstellung

000 Abzeichen
{J CcChats

Dein Profil und Anderungen daran sind fir Personen,
¢ an die du Nachrichten verschickst, deine Kontakte und
D Storys Gruppen sichtbar,
Q Benachrichtigungen
8 Dpatenschutz @  Nutzemame 4
(9 Backups Andere kdnnen dir jetzt iber deinen optionalen

MNutzernamen eine Nachricht schicken, sodass du deine
(B Daten und Speicher Telefonnummer nicht mehr herausgeben musst.
Seite 25

Digital
Kompass

B9 @ 6

Tippen Sie oben auf den Eintrag mit Ihrem
Profilbild und lThrem Namen (1). Dann 6ffnet
sich Ihr Profil.

Tippen Sie oben auf Foto bearbeiten (2).
Dann konnen Sie lhr Profilbild andern. Dar-
unter konnen Sie lhren Namen andern (3).

Unten finden Sie den Eintrag Nutzername
(4). Dort konnen Sie einen Nutzernamen an-
legen. Das ist freiwillig. Mit einem Nutzerna-
men konnen andere Personen Ihnen schrei-
ben, ohne Ihre TeleFonnummer zu kennen.
Dann reicht es aus, wenn Sie Ihren Nutzerna-
men teilen.

www.digital-kompass.de



Einstellungen: Konto

e

Einstellungen

G Michael Material
(@ 4 40

Konto 1

O ® O

@

Gekoppelte Gerdte

An Signal spenden

Darstellung

Chats

Storys

Benachrichtigungen

Datenschutz

Backups

Daten und Speicher

e Konto

Signal-PIN

PIN &ndern 2

PIN-Erinnerungen
PIN-Erinnerungen werden seltener angezeigt,
wenn du die PIN regelmalig korrekt eingibst

Registrierungssperre
Erfordert Signal-PIN Eingabe, scbald du deine

Telefonnummer erneut bei Signal registrierst

Erweiterte PIN-Einstellungen

Konto

Telefonnummer @ndern

Konto Ubertragen
Konto auf ein neues Android-Gerat libertragen

Deine Kontodaten

Konto loschen

«©
@

Seite 26

Digital
Kompass

B9 @ 6

Tippen Sie oben auf den Eintrag Konto (1),
um lhre Konto-Einstellungen zu sehen.

Hier konnen Sie unter dem Bereich Signal-
PIN oben Ihre PIN andern (2).

Im unteren Bereich Konto (3) konnen Sie
(von oben nach unten) Folgendes tun:

e lhre Telefonnummer andern,

« |hr Konto iibertragen, wenn Sie ein
neues Handy haben,

« |hr Konto loschen.

www.digital-kompass.de



Einstellungen: Darstellung

e

Einstellungen

¢ Darstellung 2

- Michael Material Sprache
o System
©@ Konto Design
System
[0 Gekoppelte Geriite
Chat-Farbe und Hintergrund
D  Ansignal spenden
App-Symbol
{E} Darstellung 1
Schriftgrofe fiir Nachrichten
D Chats Nermal
0 story GroRe Navigationsleiste
Normal
g Benachrichtigungen
@ Datenschut
('_-') Backup
(9 Daten und Speicher
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Tippen Sie in der Mitte auf den Eintrag
Darstellung (1). Dort konnen Sie das
Aussehen von Signal andern. Sie finden
dort unter anderem diese Einstellungen:

* Design: Hier wahlen Sie ein helles
oder dunkles Design.

e Chat-Farbe und Hintergrund: Hier
dandern Sie die Farbe Ihrer Nachrichten
und den Hintergrund der App.

e SchriftgroRe Fir Nachrichten: Hier
stellen Sie die GroRe der Schrift in
den Nachrichten ein.

www.digital-kompass.de



Einstellungen: Datenschutz

<  Einstellungen

@/ Michael Material
+49

@ Konto

[0 Gekoppelte Geriite

)  Ansignal spenden

& Datenschutz 2

Telefonnummer

Festlegen wer deine Telefonnummer sehen kann und

wer dich auf Signal mit ihr kontaktieren kann.

Blockiert
0 Kontakte oder Gruppen

Nachrichteniibermittiung 3

Q} Darstellung
Chats .
O Lesebestatigungen
Bei deaktivierten Lesebestétigungen kannst 0'
‘D Storys du auch die Lesebestatigungen anderer nicht
sehen.
f:& Benachrichtigungen
Tipp-Indikatoren
Datenschutz : i
8 1 Bei deaktivierten Tipp-Indikatoren kannst 0
du nicht sehen, wenn andere gerade eine
T
O Backups Nachricht eintippen
@ Daten und Speicher
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Tippen Sie unten auf den Eintrag Datenschutz (1).
Dann sehen Sie lhre Datenschutz-Einstellungen.

Oben fFinden Sie den Eintrag Telefonnummer
(2). Dort legen Sie fest, wer Ihre Telefonnummer
sehen darf. Sie bestimmen dort auch, wer Ihnen
uber Signal schreiben darf.

Unter dem Eintrag Lesebestatigungen (3)
legen Sie fest, ob andere sehen diirfen, dass
Sie eine Nachricht gelesen haben. Wenn Sie
diese Einstellung ausschalten, sehen andere die
Hakchen an Ihren Nachrichten nicht mehr. Dann
konnen Sie aber auch nicht mehr sehen, ob die
andere Person lhre Nachricht gelesen hat.

www.digital-kompass.de
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<  Einstellungen

((}_%} Michael Material
+49

@ Konto

O Gekoppelte Gerite

D Ansignal spenden

{E} Darstellung

<  Backups

Sichere deinen Nachrichtenverlauf und verliere keine alten
Nachrichten, wenn du ein neues Mobiltelefon hast bzw.
Signal emeut installierst.

© Signal Secure Backups
O Automatische Backups mit Signals sicherem
Ende-zu-Ende-verschiiisselten Speicherservice

Einrichten 2

Chats i i g

O Weitere Maglichkeiten zum Backup

(] storys
Lokale Backups

[\ Benachrichtigungen Speichere deine Backups in einem Ordner auf
diesem Gerat

@ Datenschutz

('_-') Backups 1 3

(9 Daten und Speicher
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Tippen Sie unten auf den Eintrag Backups

(1). Dort legen Sie fest, wie Signal Ihre Daten
sichert. Mit einem Backup bleiben lhre
Nachrichten erhalten. Sie gehen nicht verloren,
wenn Sie die App loschen.

Oben finden Sie den Eintrag Signal Secure
Backups. Damit konnen Sie lhre Daten im
Internet sichern. Die Daten werden auf einem
Server von Signal gespeichert. Tippen Sie auf
die hellblaue Taste Einrichten (2). Fir diese
Sicherung konnen Kosten entstehen.

Unten finden Sie den Eintrag Lokale Backups
(3). Damit konnen Sie Ihre Daten auf Ihrem
Gerat speichern. Das ist kostenlos.

www.digital-kompass.de
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Hinweis:

Signal wird regelmallig weiterentwickelt. Die Entwickler andern die App mehrmals im Jahr.
Manche Anderungen sind groR. Manche Anderungen sind klein.

Aktualitat dieser Anleitung

Was bedeutet das Fiir Sie? Diese Anleitung wurde im Juni 2026 aktualisiert. Wenn Sie die
Anleitung spater lesen, kann Signal anders aussehen als auf den Bildern. Auch einzelne
Funktionen konnen sich geandert haben.

Machen Sie sich keine Sorgen! Die meisten Anderungen sind klein. Sie kdnnen diese Anleitung

trotzdem gut nutzen. Wenn Sie etwas nicht in dieser Anleitung finden, schauen Sie auf der
HilFeseite von Signal nach: https://support.signal.org/hc/de.

Seite 30 www.digital-kompass.de
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App: englisch fir Anwendung; gesprochen App. Das ist eine Abkiirzung von application
(Anwendungs-Programm): ein Programm zum Herunterladen fir Smartphones und Tablets.

Glossar

Backup: englisch Fir Sicherung; gesprochen Back-ap. Eine Kopie lhrer Nachrichten und Daten.

Chat: englisch fir plaudern; gesprochen Tschatt. Eine Unterhaltung Gber das Internet, oft mit
kurzen Nachrichten.

Messenger: englisch Fir Bote; gesprochen Massandscher. Programm zum sofortigen Verschicken
von Nachrichten, Bildern und Videos tber das Internet. Die moderne Form der SMS.

Nutzername: ein frei gewahlter Name bei Signal, zum Beispiel @maria.52. Andere konnen Ihnen
damit schreiben, ohne lhre Telefon-Nummer zu kennen. Jeder Nutzername ist einmalig.

Play Store: englisch; gesprochen Plai Stor. Ein digitaler Laden von Google fiir Android-Handys.
Dort laden Sie Apps herunter. Es gibt kostenlose und kostenpflichtige Apps.

Seite 31 www.digital-kompass.de
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PIN: eine Geheim-Zahl mit mindestens 4 Ziffern. Sie schitzt Ihr Profil und wird gebraucht,
wenn Sie Signal auf einem neuen Handy einrichten.

Glossar

Server: gesprochen Sorwer. Ein Computer im Internet, auf dem Daten gespeichert und
abgerufen werden.

Signal: kostenlose App zum Verschicken von Nachrichten, Bildern, Videos und Dateien und zum
Telefonieren. Signal gehort einer gemeinntitzigen Stiftung und zeigt keine Werbung.

Story: englisch fir Geschichte; gesprochen Stori. Ein Bild oder kurzer Text, den Sie mit
mehreren Kontakten teilen. Eine Story verschwindet nach 24 Stunden.

Verschlisselung: macht Nachrichten unlesbar fFir Fremde. Bei Signal konnen nur Sie und Ihr
Gegenuber die Nachrichten lesen. Man nennt das Ende-zu-Ende-Verschliisselung.

Wiederherstellungs-Schliissel: ein geheimer Code. Sie brauchen ihn zusammen mit lhrer PIN, um
Signal auf einem neuen Handy einzurichten. Man findet ihn in den Einstellungen unter Backups.
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Haben Sie Fragen?

Digital-Kompass

c/o BAGSO Service Gesellschaft
Dr. Ines Hiegemann
Hans-Bockler-Strafde 3

53225 Bonn

Tel.: 0228 / 55 52 55 50
info@digital-kompass.de

Stand der Information: Juni 2026

Weitere Anleitungen finden Sie unter www.digital-kompass.de
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